
 

 

RAID  INTERNATIONAL « MARSEILLE – CASSIS »  12 juin 2010 

FORMULAIRE D'ENGAGEMENT (Remplir un formulaire pour chaque équipage) 

1)  CLUB :        

Code postal :       Ville :       

No FFSA du Club :       Pays :       

2)  RESPONSABLE A CONTACTER :       

Téléphone :       Portable :       

Tél. prof. :       E-mail :       

3)  EQUIPAGE : Homme (H), Femme (F), Mixte (M) 

Senior (S) : 

  HS 2x  HS 4x+  FS 2x  FS 4x+  MS 2x  MS 4x+ 

Vétéran 2 (V2) : moyenne d'âge minimum 40 ans et aucun rameur de moins de 30 ans 

  HV2 2x  HV2 4x+  FV2 2x  FV2 4x+  V2 2x  MV2 4x+ 

Vétéran 4 (V4) : moyenne d'âge minimum 60 ans et aucun rameur de moins de 40 ans 

  HV4 2x  HV4 4x+  FV4 2x  FV4 4x+  MV4 2x  MV4 4x+ 

ATTENTION : Les équipages mixtes en quatre barré doivent être composés de minimum deux rameuses ! 

NOM Prénom Date naissance Age * No licence 

1.        
Rameur de proue 

                        

2.                                

3.                                

4.        
Chef de nage 

                        

           
Barreur  

                        

NOM, Prénom du chef de bord :         

(* au jour de la course) 

4)  EQUIPEMENT A RESERVER  (UNIQUEMENT pour les équipages qui n’habitent pas la Région PACA ou 
qui n’ont pas d’embarcation de mer jauge F.I.S.A – cf. conditions dans l’Avant-Programme) 

 Veuillez nous réserver une yole de mer avec les avirons et l’équipement complet de sécurité (gilets de 

sauvetage, bout, ligne de vie, etc.) : 

    un double (2x)    un quatre barré (4x+) 

 Nous amenons notre propre embarcation avec les avirons et l’équipement complet de sécurité. 

 
Date :         Signature : 

 

 

A renvoyer avant le 25 mai 2010 : 

o Par fax au numéro 04 91 99 28 68, Par mail : comiteaviron13@yahoo.fr (sans signature) ou 
o Par courrier à l’adresse suivante : Comité Départemental d’Aviron 13 – Maison de la Jeunesse et 

des Sports - 15,  Place de la Joliette - 13002 Marseille 


